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Skoleni o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci

1 Rozsah platnosti

1.1

1.2

Predpis je zavazny pro vSechny zaméstnance spole¢nosti. Pfedpis stanovi zavazné pokyny
pro Skoleni zaméstnancu, jejich odbornou pfipravu a poskytovani informaci a pokynu o
bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci. Pfedpis dale stanovi tematické plany pro Skoleni
jednotlivych skupin zaméstnancu. Skolitelé jsou povinni dodrZovat tento plan a poskytnout
tak dostatecné a pfiméfené informace a pokyny zaméstnancim v zavislosti na pracovni
pozici. Zaméstnance seznamovat pfi nastupu do pracovniho poméru, zménach a dale pfi
periodickém Skoleni ve stanovenych lhutach.

Pfedpis plati pfiméfené pro zaméstnance jinych zaméstnavatell, ktefi ve firmé konaji
docCasné prace na smlouvu apod., nebo jiné osoby zdrzujici se s védomim zaméstnavatele
na jeho pracovistich &i v prostorach jinak vefejné nepfistupnych.

2 Vyklad pojmii:

21

2.2

2.3

Pravni a ostatni pfedpisy k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci jsou pfedpisy na
ochranu Zivota a zdravi, pfedpisy hygienické a protiepidemické, technické predpisy,
technické dokumenty a technické normy, stavebni predpisy, dopravni predpisy, pfedpisy o
pozarni ochrané a pfedpisy o zachazeni s hoflavinami, vybudninami, zbranémi,
radioaktivnimi latkami, chemickymi latkami a chemickymi pfipravky a jinymi latkami
Skodlivymi zdravi, pokud upravuji otazky tykajici se ochrany Zivota a zdrauvi.

Pokyny k zajisténi_bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci jsou konkrétni pokyny dané
zaméstnanci vedoucimi zaméstnanci, ktefi jsou mu nadfizeni.

Vyklady ostatnich pojm( jsou uvedeny v platnych pfedpisech a technickych normach podle
jednotlivych oblasti, které jsou predmétem Skoleni.

3 Vseobecna cast

3.1

3.2

3.3

3.4

Dokumentaci o Skoleni zaméstnanc(l, vedoucich zaméstnancUl a osob, které se pfilezitostné
zdrzuji na pracovisti firmy tvofi tematicky plan a Casovy rozvrh Skoleni a zédznam o
provedeném Skoleni.

Zaznam o provedeném Skoleni obsahuje nazev pravnické osoby nebo podnikajici fyzické
osoby, datum, naplf Skoleni, zplsob ovéfeni ziskanych znalosti, popfipadé doklad o tomto
oveéreni, dobu trvani Skoleni, seznam zaméstnancu s podpisy proskolenych osob, jména a
podpisy osob, které Skoleni provedly, v€etné prohlaseni o opravnénosti k provedeni sSkoleni.

Znalosti ziskané pfi Skoleni zaméstnancl, vedoucich zaméstnancl a vSech dalSich
Skolenich stanovenych touto smérnici se vzdy ovéfuji v rozsahu zakladnich pozadavkl na
znalosti zaméstnancu. Ugelem ovéfeni znalosti je ovéfit znalosti zaméstnancd ziskané
v jednotlivych druzich Skoleni BOZP a tim prokazat jejich zpusobilost k vykonu prace.
Ovéreni znalosti provede Skolitel bezprostfedné po skoneném Skoleni. Vysledek ovéreni
zaznamena Skolitel do pfislusné dokumentace.

Ovéreni znalosti zaméstnancu pfi Skoleni provést formou uUstniho pfezkousSeni, neni v
rozporu, pouzije-li Skolitel jinou formu odpovidajici minimalné rozsahu ustniho pfezkou$eni
(beseda, konzultace, test, prakticka dovednost, v€etné moznych kombinaci apod.).

4 Povinnosti zaméstnancu:

4.1

Zaméstnanci jsou povinni:

4.1.1 ucastnit se vstupniho a periodického Skoleni véetné ovéfeni svych znalosti ve

stanovenych lhatach touto smérnici nebo dle pokynu vedoucich zaméstnancu;
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ostatni povinnosti zaméstnancu, vyplyvaji z platnych legislativnich pfedpisu, technickych
norem a souvisejicich dokumenti zaméstnavatele, jsou predmétem Skoleni dle této
smérnice.

5 Povinnosti vedoucich zaméstnancu:

5.1 Vedouci zaméstnanci jsou povinni:

511

51.2

513

514

5.1.5

5.1.6

51.7
51.8

5.1.9
5.1.10

5.1.11

urcit obsah a &etnost Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi bezpec€nosti
a ochrany zdravi pfi praci;

urcit zplsob ovéfovani znalosti zaméstnancl a vedeni dokumentace o provedeném
Skoleni;

pravidelné opakovat Skoleni, vyzaduje-li to povaha rizika a jeho zavaznost;

ucastnit se vstupniho Skoleni pfi ustanoveni do funkce a periodického Skoleni véetné
ovéfeni svych znalosti ve stanovenych l|hatach touto smérnici nebo dle pokynu
nadfizenych;

zajistit podfizenym zaméstnancum dostateCné a pfiméfené informace a pokyny o
bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci podle potfeb vykonavané prace, zejména formou
seznameni s riziky, vysledky vyhodnoceni rizik a s opatfenimi na ochranu pfed
plUsobenim téchto rizik, ktera se tykaji jejich prace a pracovistg;

zajistit informace a pokyny vzdy pfi pfijeti zaméstnance, pfi jeho pfevedeni, pfelozeni
nebo zméné pracovnich podminek, zméné pracovniho prostfedi, zavedeni nebo zméné
pracovnich prostfedku, technologie a pracovnich postupd;

vést dokumentaci o informacich a pokynech pfedanych zaméstnancim;

zabezpe(it, aby zaméstnanci jiného zaméstnavatele vykonavajici prace na jeho
pracovistich obdrzeli pfed jejich zahajenim vhodné a pfiméfené informace a pokyny
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a o pfijatych opatfenich, zejména ke
zdolavani pozaru, poskytnuti prvni pomoci a evakuace fyzickych osob v pfipadé
mimoradnych udalosti;

zabezpedit ucast vSech podfizenych zaméstnancu na Skolenich zaméstnanc;

nepfipustit provadéni praci zaméstnancem, ktery pro uvedeny druh prace neni odborné
a zdravotné zpusobily, a nalezité proskolen a poucen,;

ostatni povinnosti vedoucich zaméstnancu, vyplyvaji z platnych legislativnich pfedpisu,
technickych norem a souvisejicich dokumentl zaméstnavatele, jsou pfedmétem Skoleni
dle této smérnice.

6 Vstupni Skoleni

6.1 Skoleni zaméstnanc o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci (dale jen ,BOZPY) je
provadéno v souladu s ustanovenim § 103 odst. 1 a § 37 odst. 5 zdkona €. 262/2006 Sb.,
zakonik prace.

6.2 Vstupni Skoleni BOZP povinné absolvuiji:

6.2.1
6.2.2

6.2.3

a) vSichni zaméstnanci nové pfijati do pracovniho poméru;

b) zaméstnanci nové pfijati do vedlejSiho pracovniho poméru, zaméstnanci pracujici na
zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér;

C) Zaci, ucni, studenti zaméstnani v ramci vychovy k povolani, jiné osoby nastupujici do
pracovniho poméru u zaméstnavatele ke kratkodobému zaméstnani pfi sezénnich a
prazdninovych brigadach apod.;
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6.2.4 d) vSichni zaméstnanci zaméstnavatele, ktefi zrdznych divodd méli pfestavku

v zaméstnani nepfetrzité v trvani déle nez 12 mésic;

6.2.5 e) v8ichni zaméstnanci jinych zaméstnavatelu, ktefi ve firmé konaji do¢asné prace na

6.3

6.4
6.5

6.6

6.7

6.8
6.9
6.10
6.11

smlouvu apod., nebo jiné osoby zdrZujici se s védomim zaméstnavatele na jeho
pracovistich €i v prostorach jinak vefejné nepfistupnych (exkurze apod.).

Skoleni zaméstnancti o BOZP je provadéno vzdy pfi jejich nastupu do prace. Skoleni se
provadi také pfi zméné pracovniho zafazeni, druhu prace, pfi zavedeni nové technologie
nebo zmény vyrobnich a pracovnich prostfedku, technologickych anebo pracovnich postupt
a dale pak v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci.

Vstupni 8koleni se sklada ze zakladniho Skoleni BOZP a Skoleni na pracovnim misté.

Skoleni provadi fadné proskoleny vedouci zaméstnanec nebo osoba s odbornou
zpusobilosti v prevenci rizik, popf. dodavatel sluzeb PO a BOZP na pracovisti.

Pfi nastupu do zaméstnani musi byt zaméstnanec fadné a prokazatelné seznamen
s pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi BOZP, s pfedvidatelnymi riziky své prace a
zaroven s opatfenimi na ochranu pred plsobenim téchto rizik. Ustanoveni téchto pfedpisd,
v€etné zavaznych pokynu zaméstnavatele musi pfi své praci dodrzovat.

Vstupni Skoleni BOZP se kona zasadné v prvni den nastupu zaméstnance do zameéstnani a
v pracovni dobé.

Osnova vstupniho 3koleni BOZP je uvedena v pfiloze této smérnice.
Casovy rozvrh vstupniho $koleni BOZP zaméstnancd &ini minimalné 2 hodiny.
Casovy rozvrh vstupniho $koleni BOZP vedoucich zamé&stnanct &ini minimalné 2,5 hodiny.

O vykonani vstupniho $koleni BOZP ugini $kolitel zaznam. Skoleny zaméstnanec potvrdi
svym podpisem, Ze absolvoval vstupni Skoleni BOZP podle predlozené osnovy a Ze jeho
obsahu porozumél.

7 Vstupni Skoleni na pracovnim misté

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5
7.6

7.7
7.7.1

Vstupni Skoleni BOZP na pracovnim misté absolvuji zaméstnanci bezprostfedné po
vstupnim Skoleni BOZP, a to v prvni den zafazeni na konkrétni pracovisté.

Bez absolvovani vstupniho Skoleni BOZP na pracovnim misté zaméstnanci nesméji byt
povéreni zadnou pracovni ¢innosti.

Zafazeni nového zaméstnance do prace, vCetné poucCeni a seznameni s pokyny
zaméstnavatele v rozsahu rdmcového skoleni na pracovnim misté, provede pfimy nadfizeny
zaméstnance.

Skoleni musi byt konkrétni, musi poskytovat vdechny ddleZité poznatky a informace pro
bezpeCny vykon prace (schvalené pracovni postupy, pfedepsané ochranné prostfedky,
zakazy nékterych &innosti pfi praci apod.).

Za vykonani skoleni BOZP na pracovnim misté odpovida pfimy nadfizeny zaméstnance.

O vstupnim Skoleni BOZP na pracovnim misté ucini pfimy nadfizeni samostatny zaznam.
Skoleny zaméstnanec potvrdi svym podpisem, Ze absolvoval vstupni Skoleni BOZP na
pracovnim misté podle pfedlozené osnovy a Ze jeho obsahu porozumél.

Ramcovy obsah vstupniho Skoleni BOZP pro vS§echny zaméstnance:

pfidéleni zaméstnanci pracovni misto, urcit druh a zpUsob prace;

7.7.2 seznameni s predvidatelnymi riziky prace, kterou bude zaméstnanec konat
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7.7.3

7.7.4

7.7.5

7.7.6
7.7.7

7.7.8
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seznameni s navody a pokyny vyrobcu jednotlivych spotiebicl, strojd a zafizeni, naradi
a dalSi techniky

upozornéni, Ze je pfisné zakazano nosit na pracovisté a konzumovat na pracovisti a
v celém arealu zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tento areal alkoholické napoje
a jiné navykové latky;

seznameni s rozmisténim hasicich pfistroji, hydrantd na obou pracovistich a dal$im
pozarné bezpecnostnim zafizenim;

seznameni s umisténim hlavnich vypinacl elektrického proudu, uzavéry plynu, vody;

seznameni s Unikovymi vychody, které vedou z pracovist a s mistem shromazdéni osob
pfi evakuaci, seznamit s pozadavky, Ze unikové cesty musi byt trvale volné a
nezastavéné materialem;

seznameni zameéstnance s umisténim prostfedkl pro poskytovani prvni pomoci
(Iekarni¢ky) na obou pracovistich a o zpusobu pfivolani Iékafské pomoci a povinnosti
bezodkladné ohlasit kazdy svij pracovni Uraz nebo poSkozeni zdravi nebo Uraz jiného
zameéstnance, jehoz byl svédkem.

7.8 Doplnujici obsah Skoleni pro ostatni zaméstnance (ve vyrobé, udrzbé, uklidu apod.):

7.8.1

7.8.2

7.8.3

7.8.4
7.8.5

7.8.6

7.8.7

7.8.8

7.8.9

7.8.10

7.8.11

7.8.12

7.8.13
7.8.14

pouceni o pracovnim postupu a bezpecnostnich pfedpisech a pokynech, které musi
zameéstnanec dodrzovat;

dodrzovat ergonomické zasady pfi manipulaci s bfemeny, dodrZzovat hygienické limity,
tézisté bfemene co nejblize vlastnimu télu, bfemena se musi zvedat z podfepu, nikoliv
z predklonu, podrobnosti stanovi MPBP Ruéni manipulace s bfemeny;

seznameni s prostfedim, ve kterém bude zaméstnanec pracovat, s rizikovymi faktory a
opatfenimi zaméstnavatele;

seznameni s Urazovosti na pracovistich, s dlvody a pfi¢inami nejcastéjSich urazu;
seznameni s pracemi a ukony, pfi kterych je tfeba pouzivat OOPP, prokazatelné
seznamit s funkci a pouzitim téchto OOPP;

seznameni s bezpeénostnimi listy nebezpecnych latek, s kterymi bude manipulovat
nebo kterymi mize byt ohrozen;

pouceni o zakazu odstrafiovat a vyfazovat z Cinnosti bezpec€nostni zafizeni (ochranné
kryty apod.);

pouceni, Ze muze obsluhovat pouze stroj nebo jiné zafizeni, k jejichz obsluze je povéfen.
Obsluhovat tlakové nadoby, manipulaéni voziky, jefaby a provadét innosti vazate mize
pouze zdravotné zpUsobila osoba po odborném Skoleni;

seznameni s pozadavky na poradek a Cistotu na pracovisti, zptisobem provadéni uklidu;

pouceni o tom, jakym zpusobem zajistit stroje proti nahodnému spusténi nebo spusténi
jinou osobou;

pouceni o spravném obleceni, obuti, povinnosti nosit ve vyrobnich prostorech pevnou
obuv, o zdkazu nosit volny odév, prsteny, vazanky, naramkové hodinky a jiné pfedméty;

upozornéni, ze kazdy nedostatek (porucha, zavada), ktery by mohl ohrozit Zivot a zdravi,
je zaméstnanec povinen ihned ohlasit svému vedoucimu, nedostatek, zavadu, poruchu
nesmi sam opravovat, pokud k tomu neni uréen a opravnén;

upozornéni, ze se nesmi zdrzovat na pracovisti, na které nebyl pfidélen;

pouceni zaméstnance, aby ohlasil svému nadfizenému kaZzdou nahlou nevolnost nebo
zhor$eni zdravotniho stavu, ktera mGze mit vliv na bezpecnou obsluhu stroju nebo
zafizeni;
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Periodické skoleni BOZP

Za vykonani periodickych skoleni BOZP odpovidaji pfimi nadfizeni zaméstnancu.

8.2 Periodicka Skoleni absolvuji povinné vsichni zaméstnanci. Periodicka Skoleni pro vSechny

zaméstnance pravidelné opakovat minimalné vSak 1x za 2 roky.

8.3 Periodické Skoleni BOZP je provadéno v rozsahu a podle stanovené osnovy pro vstupni

Skoleni zaméstnancu, ktera je uvedena v pfiloze této smérnice. Periodické Skoleni je pouze
rozSifeno a doplnéno o poznatky a rozbory za uplynulé obdobi. RozSifenym obsahem je
predevsim:
8.3.1  Vyvoj pracovni Urazovosti na pracovistich spole¢nosti, zdroje a pfiCiny pracovnich urazd
za obdobi, opatfeni zaméstnavatele proti opakovani pracovnich urazq;

8.3.2  Porudovani povinnosti zaméstnance a pokynl zaméstnavatele, které byly v pfi¢inné
souvislosti se vznikem urazu;

8.3.3  Vysledky provadénych kontrol v jednotlivych oblastech, nedostatky v dodrzovani
bezpecénostnich predpisi a prfedepsanych zpusobl prace, nedostatky v pouzivani
ochrannych prostfedk, pfijata opatfeni zaméstnavatelem;

8.3.4  Zevseobecnéni ostatnich nedostatkl v pracovnich vztazich, mezi zaméstnavatelem a
zameéstnanci, vztahy mezi zaméstnanci, pracovni dochazka a pracovni moralka,
vysledky kontrol ke zjisténi pozivani alkoholu nebo jinych navykovych latek;

8.3.5 Vyklad jednotlivych ustanoveni bezpeénosti prace a bezpenych pracovnich postupt
v souladu s platnymi pfedpisy, pokyny a normami. Uvedeni pfiklad( poruSovani téchto
predpisl v praxi, obeznameni zaméstnancu se spravnym postupem.

8.4 Casovy rozvrh periodického $koleni BOZP zaméstnanc( &ini minimainé 1,5 hodiny.

8.5 Casovy rozvrh periodického $koleni BOZP vedoucich zaméstnanc( &ini minimainé 2 hodiny.

8.6 Ke spolupraci za timto u¢elem mohou vedouci zaméstnanci pfizvat odborné zpusobilou

osobu v prevenci rizik nebo odborné zpusobilé osoby v dalSich oblastech, elektrikare, revizni
techniky, auditory, vyrobce nebo pracovniky udrzby.

8.7 O absolvovani periodického skoleni BOZP se pofidi zaznam. Soucasti dokumentace Skoleni

9
9.1

musi byt ovéfeni védomosti.

Mimoradna sSkoleni BOZP
Mimofadna Skoleni BOZP se zajistuiji:
9.1.1 pro zaméstnance pfi opétovném nastupu na své pracovisté po pracovnim urazu, ktery

si zpUsobil vlastnim zavinénym porusenim bezpeénostnich pfedpisti nebo po pracovnim
urazu, ktery si vyzadal pracovni neschopnost delSi nez 60 kalendarnich dna.

9.1.1.1  Skoleni vykonava piimy nadfizeny. Obsahem $koleni je poudeni o bezpe&ném
zpusobu prace, bezpecnostnich pfedpisech a pokynech pfi vykonavané praci na
konkrétnim pracovisti, opatfeni k zamezeni podobného uUrazu v budoucnu.

9.1.1.2  Casovy rozsah $koleni je podle potteby 0,5 aZ 2 hodiny.
9.1.2  pfi pfefazeni na jiné pracovisté nebo pfi zméné druhu, popf. zpusobu prace

9.1.2.1 Skoleni vykonava pfimy nadfizeny. Skoleni se provadi v rozsahu vstupniho
Skoleni na pracovnim misté. Obsahem je pouceni zaméstnance o pfedpisech a
pokynech BOZP platnych na pracovisti, o zvlastnostech pracovisté, o pracovnich
postupech pfi vykonavané praci, o pouzivani pomucek, nafadi, o obsluze stroji a
zafizeni podle pokynl vyrobce, o pouzivani OOPP. V pfipadé délnickych profesi
se vykonava také prakticka instruktaz na pracovisti.
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9.1.2.2 Casovy rozsah mimoradného $koleni je podle zavaZnosti rizik 0,5 aZ 2 hodiny.

9.1.3 jako pouceni pfed vykonem zvlast nebezpelnych praci (napf. pfed manipulaci

s rozmérnym materialem, pfed nakladkou a vykladkou objemnych a hmotnych bfemen,
pfed praci ve vySce, pfed manipulaci s jedy a latkami Skodlivymi zdravi, pfed vstupem
do nebezpeénych prostor, pfed pracemi na elektrickych zafizenich a rozvodech apod.).

9.1.3.1  Specialni pouceni provede nadfizeny zaméstnanec. Vysvétli bezpeCny postup,

pfipomene predpisy a pokyny BOZP, ur&i zplsob zabezpeceni pracovnikil a jejich
ochranu pred urazem.

9.1.3.2 Casovy rozsah poudeni musi odpovidat charakteru, naroénosti a délce

provadénych praci.

10 Odborna skoleni BOZP

10.1

10.2

Odborna 3Skoleni se zajistuji pro zaméstnance ve specialnich profesich nebo k provadéni
odbornych ¢&innosti (fidi¢i motorovych vozidel, Fidi¢i motorovych vozikd, topici, jefabnici,
vazaci, prace ve vyskach a nad volnou hloubkou, obsluha vyhrazenych technickych zafizeni,
tlakovych nadob, plynovych zafizeni, manipulace s latkami ohrozujici zdravi). Skoleni se
vykonava podle pfislusnych predpisu ve stanovenych |hitach nebo jednorazové pred
zahajenim uvedené Cinnosti. Soucgasti téchto Skoleni zaméstnancu v odbornych profesich je
prezkouSeni znalosti nebo zkouska pfed opravnénym organem. Jejim cilem je ziskat
osvédCeni nebo obnovit platnost jiZ vydanych osvédéeni k vykonu &innosti ve specialnich
profesich. Skoleni zabezpeduje zaméstnavatel vlastnimi pracovniky, jsou-li k tomu zptsobili
nebo dodavatelskym zplsobem prostfednictvim externich pracovnikll s patficnym
osvédCenim a pozadovanou zpusobilosti v souc€innosti s vedoucimi pracovniky a
pracovnikem zajistujicim personalni zalezitosti spole€nosti. Lhiity pro uvedena skoleni jsou
soucasti samostatnych tematickych plan(i nebo osnov.

O vykonanych mimofadnych a profesnich odbornych Skolenich se pofizuje zaznam do
osobniho listu zaméstnance. O vykonaném profesnim odborném Skoleni pro zaméstnance
v pfedpisech stanovenych profesi se pofizuji rovnéz zaznamy v prikazu téchto
zameéstnancu nebo samostatnym osvédcenim.

11 Ovérovani znalosti (zkousky)

11.1

11.2

11.3

11.5
11.6

VSichni Skolitelé odbornych a profesnich Skoleni zaméstnanci musi provést ovéfeni znalosti
po ukonéeném Skoleni (Ustnim pohovorem, pisemnym testem nebo komisionalni zkouskou).

Ugelem zkousky je ovéfit znalosti zaméstnancu ziskané v jednotlivych odbornych $kolenich
a tim prokazat jejich zpusobilost k vykonu prace.

Ovéfenim znalosti ustnim pohovorem nebo pisemnym testem provede Skolitel
bezprostfedné po skonfeném Skoleni. Vysledek ovéfeni zaznamena do pfislusné
dokumentace.

Ovéfeni znalosti komisionalni zkouSkou Ize provést Ustné, pisemné (testem) nebo
kombinované. Termin pfezkouSeni znalosti nebo komisionalni zkouSky stanovi odborny
organ, pfipadné jej stanovi zaméstnavatel s ohledem na rozsah této zkousky, pfipadné dle
pokynu odborného Skolitele.

Termin pfezkouSeni stanovi zaméstnavatel zpravidla do 30-ti dnG od ukon€eného Skoleni.

Ke komisionalnimu pfezkousSeni znalosti (pokud je vyZadovana) a pokud je toto v pravomoci
provozovatele, ur€i zaméstnavatel zkuSebni (nejméné tficlennou) komisi.

Komise stanovi zavérecné hodnoceni na zakladé ovéreni teoretickych znalosti, pfipadné
praktického prezkou$eni: prospél — neprospél. Je v pravomoci zkuSebni komise stanovit
dalsi kritéria pro hodnoceni.
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Zaméstnanec, ktery pfi zkouSce neprospél, je povinen podrobit se do 30-ti dni opakované
zkouSce.

Zaméstnavatel je povinen pfefadit zaméstnance, ktery pfi zkouSce neprospél a tim
neprokazal kvalifikaéni pFfedpoklady k praci, na jinou praci v souladu s ustanovenimi
zakoniku prace a souvisejicich predpisU.

Hodnoceni védomosti zaméstnance na zakladé ovéreni znalosti predpisi BOZP se ulozi
v osobni sloZce zaméstnance.

Prezkouseni, které je v pravomoci odbornych organu se fidi zasadami pro jednotlivé druhy
prezkouSeni véetné ohlasovaci povinnosti (topi€i, elektro apod.)

Profesni odborné Skoleni nenahrazuje vstupni ani opakované Skoleni zaméstnancu.

12 Odborny rozvoj zaméstnancu

12.1

12.2

12.3

Odborny rozvoj zaméstnancl zahrnuje zejména zaSkoleni a zauceni, prohlubovani
kvalifikace a zvySovani kvalifikace.

Zaméstnance, ktery vstupuje do zaméstnani bez kvalifikace, je zaméstnavatel povinen
zaskolit nebo zaugit. Rozsah a zplsob stanovi vedouci zameéstnanec podle pozadavku na
vykonavanou ¢innost, o pribéhu a vysledku zaskoleni nebo zauceni provede vedouci
zaméstnanec pisemny zaznam.

Ugast zaméstnance na prohlubovani nebo zvy$ovani kvalifikace bude Fe$ena individuainé
vzdy ve spolupraci s personalnim oddélenim.

13 Skoleni zaméstnanc cizich organizaci

13.1

Na Skoleni zaméstnancl cizich organizaci se pIné vztahuji vSechna ustanoveni této
organizaéni smérnice. Pro zaméstnance externich firem, ktefi vykonavaji Cinnosti se
zvySenym rizikem (prace ve vyskach, opravy vétSiho rozsahu, pfemistovani stroji nebo
zafizeni apod.) na pracovistich spole€nosti, se Skoleni zabezpeCuje v rozsahu Skoleni
zameéstnancu.

14 Zavérecna ustanoveni

14.1

14.2

14.3

PFfi urCovani obsahu jednotlivych forem vychovy k BOZP je zaméstnavatel povinen
zohledniovat sou€asny stav BOZP, respektovat pfitom v8eobecné zavazné pravni a ostatni
pFedpisy k zajisténi BOZP, bezpecnosti technickych zafizeni a pfedpisy stanovujici pracovni
podminky.

Vybér Skolitelll pro jednotlivé formy vychovy (pokud tato &innost nevyplyva vlastnim
zameéstnancum zaméstnavatele z vykonu jejich funkce nebo z pracovni naplné) je tfeba volit
s ohledem na jejich odbornou uroven a profesni orientaci. Odpovédni pracovnici jsou povinni
ovéfit odbornou zpusobilost Skoliteld.

K provadéni zakladniho Skoleni BOZP a PO (vstupni i periodické) vyuziji vedouci
zameéstnanci metodické podklady zpracované zaméstnavatelem. PomUcka ke Skoleni neni
soucasti této smérnice a bude upravovana samostatné dle aktualnich pozadavkl a dle
legislativnich zmén.

15 Zaveér

15.1

15.2

Za plnéni v8ech ustanoveni uvedenych v této smérnici na pracovistich zaméstnavatele
odpovidaji vedouci zaméstnanci na vSech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich pozic, které
zastavaji.

Tato smérnice BOZP nabyva uc€innosti dnem jejiho vydani.
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16 Legislativa:

16.1  Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich pfedpist

16.2 Zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci,
ve znéni pozdéjSich predpisl

16.3 daldi legislativa je pfedmétem 3koleni a je uvedena v osnovach Skoleni (uvedené zakony,

narizeni vlady a vyhlasky jsou prezentovany vzdy v platném znéni, pfip. ve znéni pozdéjSich
predpisu).
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Vstupni a opakované skoleni

bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP)

pro zaméstnance

Skoleni zaméstnanct o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci (dale jen ,BOZP*) je provadéno ve
smyslu zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace. Skoleni zaméstnanci o BOZP je provadéno vzdy
pi jejich nastupu do prace (vstupni 8koleni) a dale pak 1 x za 2 roky (opakované $koleni). Skoleni
se provadi také pfi zméné pracovniho zafazeni, druhu prace, pfi zavedeni nove technologie nebo
zmeény vyrobnich a pracovnich prostfedk, technologickych anebo pracovnich postupl a dale pak
v pripadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe&nost a ochranu zdravi pfi praci.

Skoleni provadi proskoleny vedouci zaméstnanec, povéfena osoba zaméstnavatelem nebo osoba
s odbornou zpUsobilosti v prevenci rizik, popf. dodavatel sluzeb PO a BOZP na pracovisti.

Tematicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni

Obsah sSkoleni:

Uvodni &ast 5 min.
Listina zakladnich prav a svobod — ¢&l. 28,29,31,

Smérnice Rady Evropskych spoleCenstvi ,0 zavadéni opatfeni pro
zlepSeni bezpeCnosti a ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci
89/391/EEC - ¢I. 13

Zajisténi BOZP v organizaci

Interni dokument ,Smérnice k zajisténi BOZP na pracovistich
zameéstnavatele®

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
Zakladni zasady pracovnépravnich vztaht - §13
Odborova organizace - §15, §321, §322, §281
Lékarska prohlidka pfed nastupem - §32
Informace o pracovnim poméru - §37
Prestavka v praci, bezpenostni pfestavka - §88, §89
Noéni prace - §94
Pfedchazeni ohrozeni zZivota a zdravi pfi praci - §101, §102
Prava a povinnosti zaméstnance - §106
Ugast zaméstnancl na fe$eni otazek BOZP - §108
Pracovni podminky zaméstnancu - §224
Odborny rozvoj zaméstnanct - §227, §228, §230
Informovani a projednani - §278-282
Zakladni povinnosti zaméstnanct - §301
Ostatni - §300, §305, §306, §316, §349
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Statni odborny dozor, kontrola dodrZovani povinnosti stanovenych
predpisy o BOZP, Oblastni inspektorat prace, Krajska hygienicka stanice
4 Zakon €. 251/2005 Sb., o inspekci prace
Prestupky na useku bezpecénosti prace, spravni delikty pravnickych
osob.
Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany 5 min.
zdravi zaméstnancu pfi praci
Rizikové faktory pracovnich podminek a minimalni opatfeni
k ochrané zdravi zaméstnanclt — §1 az §13
Interni dokument ,,Ruéni manipulace s bremeny*
5
Interni dokument ,Bezpeéna prace se zobrazovacimi jednotkami*
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky
navykovych latek
Interni dokument ,Smérnice o pozivani alkoholu a navykovych
latek”
Kategorizace praci
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, §37
Zarazeni do kategorie, oznameni 2 kategorie, Zadosti o zafazeni do
tfeti a Ctvrté kategorie
6 Vyhlaska €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro
zarazovani praci do kategorii, ...
Seznameni zaméstnancu se skutenym zafazenim praci do
kategorie
Interni dokument ,Kategorizace praci“ — zafazeni jednotlivych
pracovnich pozic
Pracovisté a pracovni prostredi
Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na
pracovisté a pracovni prostfedi (informacné)
7 Zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi daldich podminek bezpec€nosti a
ochrany zdravi pfi praci
Interni dokument ,Smérnice k zajisténi BOZP na pracovistich
zaméstnavatele®
Posuzovani zdravotni zpUsobilosti  k praci, lékafské prohlidky | 5 min.
zameéstnancu, vstupni, periodické prohlidky
Zakon ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach
8 Vyhlaska €. 79/2013 Sb., o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych
druzich posudkové péce
Interni dokument ,Zdravotni zpUsobilost®
Interni dokument , Terminy Iékafskych prohlidek®
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tiskopis ,Posudek o zdravotni zpUsobilosti k praci®

Pracovni podminky zaméstnankyn a mladistvych zaméstnancu
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Pracovni podminky zaméstnankyn — §238 az §242
Pracovni podminky mladistvych — §243 az §247
Vyhlaska &. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakazany

VTZ

§19 odst.1 osoby znalé, poucené, Skolené (seznamené) — pozadavky
odborné zpUsobilosti, praxe, vzdélani (informativné)

Bezpednost prenosného elektromechanického nafadi — CSN EN
61029 (informativné)

9 téhotnym  zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a
zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po porodu, o
pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym zaméstnancim, a
o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat z duvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych
pracich a pracovistich)

Interni dokument ,Zakazané prace a pracovisté ..."

Bezpecnostni znacky a signaly 5 min.
Nafizeni vlady €. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni
bezpec€nostnich znacek a znaceni a zavedeni signall
CSN ISO 3864 Bezpe&nostni znacky a bezpe&nostni barvy

10 Bezpecnostni znacky umisténé na pracovistich — jejich vyznam,

umisténi

nebezpeli — zakazové — pfikazové — pozarni — bezpeéi (Unikové
cesty) — pfekazky — signaly apod.

Pracovni prostfedni — konkrétni vyznam a umisténi znaceni

Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou
Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na

11 bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na pracovistich

s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
- pouze zakladni informace (zakaz Cinnosti bez odborného Skoleni a
zdravotni zpUsobilosti)

Zasady bezpecéné prace s elektrickym zafizenim
Zasady bezpec€né prace a manipulace s elektrickym zafizenim pro
osoby Skolené (seznamené)
Interni dokument ,MPBP Ra&d prohlidek, udrzby a revizi spotfebii*

12 Zakon €. 250/2021 Sb., o bezpec&nosti prace v souvislosti s provozem
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Revize a kontroly elektrickych spotfebict béhem pouzivani — CSN 33
1600 ed.2 (informativné)

Elektrotechnické predpisy — Ihiity revizi elektrickych zafizeni — CSN
33 1500 (informativné)

Podrobnéjsi pokyny podle skutecné provadénych praci viz. osnova
~Skoleni k odborné zpUsobilosti zaméstnanct, ...“

13

Zasady poskytovani OOPP

Nafizeni vlady €. 390/2021 Sb., o bliZzSich podminkach poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt, mycich, Ccisticich a
dezinfek&nich prostredku

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

§104 Osobni ochranné pracovni prostfedky, pracovni odévy a obuv,
myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky a ochranné napoje

Interni dokument ,Smérnice pro poskytovani OOPP, mycich,
Cisticich a desinfekénich prostfedkd*®

tiskopis ,Evidenéni list OOPP*

Interni dokument ,Stanoveni zasad pro vydej ochrannych napoju*

14

Bezpeclnost prace na strojich a zafizenich

Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz$i pozadavky
na bezpecény provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroj(
a naradi

provozni dokumentace, zasady BP, interni pfedpisy k zafizenim
Provadeéni pravidelnych kontrol stroji a zafizeni
Interni dokument ,MPBP pro provoz stroju a zafizeni“
Interni dokument ,MPBP pro provoz tlakovych nadob®

Interni dokument ,Seznameni s navodem vyrobce*

15

Organizace skladt a skladovani materialu
VSeobecné zasady manipulace s materialem
Vybaveni skladl, kontrolni €innost
Regaly, manipulaéni technika, zebfiky a schidky
Interni dokument ,Mistni rad skladu®
Interni dokument ,Ruéni manipulace s bfemeny*

Interni dokument ,Bezpecnostni pokyny Zebfiky*

5 min.

16

Pracovni urazy

Nafizeni vlady &. 322/2025 Sb., o povinnostech zaméstnavatele pfi
pracovnich urazech

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace

Povinnosti zaméstnance — §106,

Tematicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni BOZP Strana: 13/ 32

10 min.




DigiDay Group s.r.o., 1. maje 481/16, Marianské Hory, 709 00 Ostrava

Interni dokument ,,Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich
urazech®
Interni dokument ,Pokyny zaméstnavatele pfi vzniku PU"
Interni dokument ,Kniha uraz(“
Podklady pro hlaseni ,Zaznam o urazu®
Organizace poskytovani prvni pomoci,
Zasady prvni pomoci
Rozmisténi a vybaveni lIékarniCek
17 Interni dokument ,Poskytovani prvni pomoci“
Interni dokument ,Doporuceny obsah lékarnicky prvni pomoci*
Praktické ukazky zivot zachrarujicich ukonu (tepenné krvaceni,
resuscitace, bezvédomi, Uraz elektrickym proudem atd.) viz
samostatny tematicky plan
Nakladani s nebezpecnymi latkami a smésmi 5 min.
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,
§21 ¢innosti epidemiologicky zavazné, §39 rizikové prace, 44a
nakladani s NCHLS, §57 dezinfekce, dezinsekce, deratizace
18
Interni dokument ,MPBP Zasady bezpe¢ného zachazeni s
chemickymi latkami a smésmi*
Interni dokument ,Seznameni s bezpecénostnimi listy*
pokud se na pracovisti vyskytuji NCHLS se stanovenou rizikovosti
Nakladani s nebezpenymi odpady
Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech,
19 Vyhlaska €. 73/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady
Vyhlaska €. 8/2021 Sb., katalog odpad
Obecné povinnosti puvodce odpadu, tfidéni odpadu,
shromazdovani, znaceni odpadu, pfedani
Identifikace a vyhodnoceni pracovnich rizik 5 min.
Interni dokument ,|dentifikace pracovnich rizik*
20 Seznameni s riziky na jednotlivych pracovistich a dle pracovniho
zarazeni
Interni dokument ,Smérnice o pozivani alkoholu a jinych
navykovych latek"
Dopravni fad
21
Nafizeni vlady €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zpusob
organizace prace a pracovnich postupu, které je zaméstnavatel
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povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostfedky §3,
pfiloha 1

Zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a
zménach nékterych zakonl §53-55

Interni dokument ,MPBP Dopravni fad®

Ovéreni znalosti

22 Provadi se ustnim pfezkou$enim s cilem ovéfit znalosti a pochopeni
probiraného tématu
Doplnéni informaci
23

Zodpovézeni otazek posluchacli a upfesnéni problematiky pfi
nespravnych odpovédich v ramci pfezkouseni

5 min.
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Vstupni a opakované skoleni

bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP)

pro vedouci zameéstnance

Skoleni vedoucich zaméstnanci o bezpe&nosti a ochrané& zdravi pFi praci (dale jen ,BOZP) je
provadéno ve smyslu zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace. Skoleni zaméstnancti o BOZP je
provadéno vzdy pfi jejich nastupu do prace (nastup pfimo do vedouci funkce), pfi ustanoveni do
vedouci funkce (tzv. vstupni $koleni) a dale pak 1 x za 3 roky (tzv. opakované $koleni). Skoleni se
provadi také pfi zmé&né pracovniho zafazeni, druhu prace, pfi zavedeni nové technologie nebo
zmeény vyrobnich a pracovnich prostfedk, technologickych anebo pracovnich postupt a dale pak
v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe&nost a ochranu zdravi pfi praci.

Skoleni provadi osoba s odbornou zpUsobilosti v prevenci rizik, popt. dodavatel sluzeb PO a BOZP
na pracovisti.
Tématicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni

Obsah skoleni:

Vyznam BOZP pro pravnické a podnikajici fyzické osoby 5 min.
1 Zakon €. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani §31 odst.17

Postaveni a pusobnost organt statni spravy a samospravy na useku
BOzZP

Ministerstvo prace a socialnich véci CR (MPSV)
2 Statni ufad inspekce prace (SUIP)

Oblastni inspektorat prace (OIP)

Institut technické inspekce (ITI)

Krajska hygienicka stanice (KHS)

Mezinarodni dokumenty

Smérnice Rady Evropskych spole€enstvi ,0 zavadéni opatieni pro
zlepSeni bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci
89/391/EEC - ¢l. 6-14

12) Dalsi samostatné Smérnice rady Evropskych hospodarskych
spolecenstvi

3 (13)  89/654/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi na pracovisti

89/654/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pro pouzivani osobnich ochrannych prostredk
zaméstnanci pfi praci

90/269/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pro ru¢ni manipulaci s bfemeny spojenou s
rizikem, zejména poskozeni patefe, pro zaméstnance
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09/104/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pro pouzivani pracovniho zafizeni zaméstnanci
pfi praci

Zakonodarstvi v CR 5 min.
Zakony, nafizeni vlady, vyhlasky, CSN
Ustava CR
Listina zakladnich prav a svobod — €&l. 28,29,31,

Zakonik prace

Zajisténi BOZP v organizaci

Interni dokument ,Smérnice k zajisténi BOZP na pracovistich
zaméstnavatele”

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
Zakladni zasady pracovnépravnich vztaht - §13
Odborova organizace - §15, §321, §322, §281
Lékarska prohlidka pfed nastupem - §32
Informace o pracovnim poméru - §37
Prestavka v praci, bezpecnostni prestavka - §88, §89
No¢ni prace - §94
6 Pfedchazeni ohrozZeni Zivota a zdravi pfi praci - §101, §102
Prava a povinnosti zaméstnance - §106
Ugast zaméstnancu na fe$eni otazek BOZP - §108
Pracovni podminky zaméstnancu - §224
Odborny rozvoj zaméstnancu - §227, §228, §230
Informovani a projednani - §278-282
Zakladni povinnosti zaméstnancu - §301
Ostatni - §300, §305, §306, §316, §349

Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany 10 min.
zdravi zaméstnanc pfi praci

Rizikové faktory pracovnich podminek a minimalni opatfeni
k ochrané zdravi zaméstnancut — §1 az §13

Interni dokument ,,Ruéni manipulace s bremeny*
7 Interni dokument ,Bezpeéna prace se zobrazovacimi jednotkami*
Interni dokument ,Stanoveni zasad pro vydej ochrannych napoju“

Zakon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky
navykovych latek

Interni dokument ,Smérnice o pozZivani alkoholu a navykovych
latek*
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tiskopis ,,Protokol o provedeni orientaéni dechové zkousky*
tiskopis ,,Protokol o |ékafském vySetieni pfi ovlivnéni alkoholem®
Kategorizace praci
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, §37
Zarazeni do kategorie, hygienické limity rizikovych faktor, méreni
faktor(,, oznameni o zarazeni do kategorie druhé, navrhy na
8 zarazeni do kategorie treti a Ctvrté
Vyhlaska €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro
zarazovani praci do kategorii, ...
Interni dokument ,Kategorizace praci“ — zafazeni jednotlivych
pracovnich pozic
Pracovisté a pracovni prostredi
Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na
pracovisté a pracovni prostfedi (informaéné)
Zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi daldich podminek bezpec¢nosti a
9 ochrany zdravi pfi praci
Provadéni kontrol pracovniho prostfedi — pravidelné roéni provérky
BOZP a PO
Interni dokument ,Smérnice k zajisténi BOZP na pracovistich
zameéstnavatele®
Posuzovani zdravotni zpuUsobilosti k praci, |ékafské prohlidky | 5 min.
zameéstnancu, vstupni, periodické prohlidky
Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach
Vyhlaska ¢. 79/2013 Sb., o pracovnélékarskych sluzbach a
10 nékterych druzich posudkoveé péce
Interni dokument ,Zdravotni zpUsobilost®
Interni dokument ,, Terminy lékafskych prohlidek*
Interni dokument ,Posudek o zdravotni zpUsobilosti“ tiskopis
Pracovni podminky zaméstnankyn a mladistvych zaméstnancu
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
11 Pracovni podminky zaméstnankyn — §238 az §242
Pracovni podminky mladistvych — §243 az §247
Vyhlaska €. 180/2015 Sb., o zakazanych pracich a pracovistich
Interni dokument ,Zakazané prace a pracovisté ...“
Bezpec€nostni znacky a signaly 5 min.
12 Nafizeni vlady €. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni
bezpecnostnich znacek a znaceni a zavedeni signalu
CSN ISO 3864 Bezpe&nostni znacky a bezpe&nostni barvy
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Bezpec€nostni znacky umisténé na pracovistich — jejich vyznam,
umisténi
Pracovni prostfedni — konkrétni vyznam a umisténi znaceni na
pracovisti, udrzba a obnova
Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou
Nafizeni vlady &. 362/2005 Sb., o bliz§ich pozadavcich na
13 bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci a na pracovistich
s nebezpedim padu z vysky nebo do hloubky
- pouze zakladni informace (zakaz Cinnosti bez odborného $koleni
a zdravotni zpusobilosti)
Zasady bezpecéné prace s elektrickym zafizenim
Zasady bezpec¢né prace a manipulace s elektrickym zafizenim pro
osoby Skolené (seznamené)
Interni dokument ,MPBP Ra&d prohlidek, udrzby a revizi spotfebii*
Zakon ¢&. 250/2021 Sb., o bezpecnosti prace v souvislosti
s provozem VTZ
§19 odst.1 osoby znalé, poucené, Skolené (seznamené) -
14 pozadavky odborné zpUsobilosti, praxe, vzdélani (informativné)
Bezpeénost pfenosného elektromechanického naradi — CSN EN
61029 (informativné)
Revize a kontroly elektrickych spotfebiéti b&hem pouzivani — CSN
33 1600 ed.2 (informativné)
Elektrotechnické pfedpisy — IhGty revizi elektrickych zafizeni —
CSN 33 1500 (informativné)
Podrobnéjsi pokyny podle skute¢né provadénych praci viz. osnova
,Skoleni k odborné zplisobilosti zaméstnanc, ...
Zasady poskytovani OOPP 5 min.
Nafizeni vlady €. 390/2021 Sb., o blizSich podminkach poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, Cisticich a
dezinfekénich prostfedki
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
15 §104 Osobni ochranné pracovni prostfedky, pracovni odévy a
obuv, myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky a ochranné napoje
Pravidelné kontroly pouzivani OOPP, zapisy o kontrole
Interni dokument ,Smérnice pro poskytovani OOPP, mycich,
Cisticich a desinfek&nich prostfedkd®
tiskopis ,Evidencéni list OOPP*
16 Bezpec€nost prace na strojich a zafizenich 5 min.
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Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz8i poZzadavky
na bezpeény provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni,
pFistroji a naradi;

Provozni dokumentace, deniky stroju, zasady BP, interni pfedpisy
k zafizenim, navody vyrobcu;

Provadéni pravidelnych kontrol strojli a zafizeni, vedeni provozni
dokumentace;

Interni dokument ,MPBP pro provoz stroju a zafizeni“
Interni dokument ,MPBP pro provoz s tlakovych nadob*
Interni dokument ,MPBP Svafeni a prace s otevienym ohném*

Interni dokument ,Bezpecénostni pokyny Tlakové nadoby,
svarovani, bruska, vrtacka apod.*

Interni dokument ,Seznameni s navodem vyrobce*

17

Organizace skladt a skladovani materialu

VSeobecné zasady manipulace s materialem, CSN 26 9030
Vybaveni skladu, kontrolni ¢innost

Regaly, manipulaéni technika, Zzebfiky a schidky

Interni dokument ,Mistni fad skladu®

Interni dokument ,Ruéni manipulace s bfemeny*

Interni dokument ,Bezpe&nostni pokyny Zebfiky*

Interni dokument ,Denik kontrol regald, Zebfikd a manipulaéni
techniky*

5 min.

18

Pracovni Urazy

Nafizeni vlady €. 322/2025 Sb., o povinnostech zaméstnavatele pfi
pracovnich urazech

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
Povinnosti zaméstnance — §106, 271a, 271c, 271k, 271m, 271r,

Interni dokument ,Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich
Urazech”

Interni dokument ,Kniha arazd“

Podklady pro hlaseni ,Zaznam o urazu®

19

Organizace poskytovani prvni pomoci,

Zasady prvni pomoci
Rozmisténi a vybaveni lIékarniCek

Praktické ukazky zivot zachranujicich ukonl (tepenné krvaceni,
resuscitace, bezvédomi, uraz elektrickym proudem atd.) viz
samostatny tematicky plan

Interni dokument ,Poskytovani prvni pomoci®

10 min.
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Interni dokument ,,Doporuéeny obsah lékarni¢ky prvni pomoci*

Zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a

zménach nékterych zakonl §53-55

Interni dokument ,MPBP Dopravni rad*

Interni dokument ,Kniha jizd*

Nakladani s nebezpecnymi latkami a smésmi 5 min.
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,
§21 Cinnosti epidemiologicky zavazné, §39 rizikové prace, 44a
nakladani s NCHLS, §57 dezinfekce, dezinsekce, deratizace
20
Interni dokument ,MPBP Zasady bezpeéného zachazeni s chemickymi
latkami a smésmi“
Interni dokument ,Bezpeénostni listy*
pokud se na pracovisti vyskytuji NCHLS se stanovenou rizikovosti
Prevence zavaznych havarii
Zakon €. 224/2015 Sb. o prevenci zavaznych havarii
21
Protokol o nezafazeni nebo
Navrh na zafazeni do skupiny A nebo B
Nakladani s nebezpenymi odpady
Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech;
Vyhlaska €. 73/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady;
22 Vyhlagka €. 8/2021 Sb., katalog odpad(;
Obecné povinnosti piivodce odpadu, tfidéni odpadu,
shromazdovani, zna¢eni odpadu, predani;
Identifikacni list nebezpedného odpadu
Identifikace a vyhodnoceni pracovnich rizik 5 min.
Interni dokument ,Identifikace pracovnich rizik“
23 Seznameni s riziky na jednotlivych pracovistich v ptsobnosti
vedoucich zaméstnancu
Interni dokument ,Smérnice o pozivani alkoholu a jinych
navykovych latek®
Dopravni fad
Nafizeni vlady €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zpUsob
organizace prace a pracovnich postupu, které je zaméstnavatel
povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi prostfedky §3,
24 pFiloha 1
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Ovéreni znalosti

25 Provadi se ustnim pfezkousenim s cilem ovéfit znalosti a
pochopeni probiraného tématu
Doplnéni informaci
26

Zodpovézeni otazek posluchacli a upfesnéni problematiky pfi
nespravnych odpovédich v ramci pfezkouseni

5 min.
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Seznameni s mistnimi riziky

Seznameni s mistnimi riziky a opatfenimi zaméstnavatele na ochranu pfed jejich pdsobenim (dale
8koleni na pracovnim misté) je provadéno ve smyslu zadkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace.
Skoleni na pracovnim misté absolvuji zaméstnanci bezprostfedné po vstupnim $koleni BOZP a to
v prvni den zafazeni na konkrétni pracovisté. Zafazeni nového zaméstnance do prace, v€etné
pouceni a seznameni s pokyny zaméstnavatele v rozsahu ramcoveho Skoleni na pracovnim misté,
provede pfimy nadfizeny zaméstnance.

Skoleni musi byt konkrétni, musi poskytovat véechny diilezité poznatky a informace pro bezpeény
vykon prace (schvalené pracovni postupy, pfedepsané ochranné prostfedky, zadkazy nékterych
Cinnosti pfi praci apod.).

Za vykonani Skoleni BOZP na pracovnim misté odpovida pfimy nadfizeny zaméstnance.

Casovy

Témata Skoleni na pracovnim misté, seznameni s mistnimi riziky rozsah

Obsah Skoleni pro vSechny kategorie zaméstnancu

e charakter a pfidéleni pracovniho mista, uréeni druhu a zpUsobu prace;

® seznameni s pfedvidatelnymi riziky prace, kterou bude zaméstnanec konat,
v€etné opatfenimi na ochranu pred jejich plsobenim;

® seznameni s navody a pokyny vyrobcu jednotlivych spotfebicu, stroji a
zarfizeni, naradi a dal&i techniky, kterou je pracovnik opravnén obsluhovat;

® upozornéni, Ze je pfisné zakazano nosit na pracovidté a konzumovat na
pracovisti a v celém arealu zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tento
alkoholické napoje a jiné navykove latky;

e seznameni s rozmisténim hasicich pfistrojli na pracovisti a dalSim pozarné
bezpecnostnim zafizenim, pfipadné jeho obsluhou, je-li v pfipadé pozaru nebo
havarie od pracovnika vyZzadovana,; 25 min.

® seznameni s unikovymi vychody, které vedou z pracovisté a s mistem
shromazdéni osob pfi evakuaci, seznameni s pozadavky, Ze unikové cesty
musi byt trvale volné a nezastavéné materialem;

e pouceni o povinnosti hlasit pfimému nadfizenému bezodkladné kazdy svj
pracovni uraz nebo poSkozeni zdravi nebo uraz jiného zaméstnance, jehoz byl
zaméstnanec svédkem;

e seznameni s umisténim prostfedku pro poskytovani prvni pomoci (I€karnicky)
a o zpUsobu pfivolani Iékafské pomoci.
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RozSifené Skoleni pro kategorie zaméstnancl ve vyrobé nebo délnickych profesi

e charakter a pfidéleni pracovniho mista, uréeni druhu a zpUsobu prace;

e pouceni o pracovnim postupu a bezpecnostnich predpisech a pokynech,
které musi zaméstnanec dodrzovat;

® seznameni s prostfedim, ve kterém bude zaméstnanec pracovat,
s rizikovymi faktory (hluk, fyzicka zatéz, manipulace s bfemeny, psychicka
zatéz) a opatfenimi zaméstnavatele;

® seznameni s predvidatelnymi riziky prace, kterou bude zaméstnanec
konat, v€etné opatifenimi na ochranu pfed jejich plisobenim;

® seznameni s Urazovosti na pracovisti, s divody a pfi¢inami nej¢astéjSich
urazu, které se staly na pracovisti v disledku poru$eni pracovnich
postupu, pfedpist a pokynt BOZP;

® seznameni s pracemi a ukony, pfi kterych je tfeba pouzivat OOPP,
seznameni s funkci a pouzitim téchto ochrannych prostfedk, povinnosti
Cistit a udrzovat tyto OOPP;

® pouceni o zakazu odstranovat a vyfazovat z ¢innosti bezpe&nostni
zaFizeni (ochranné kryty apod.); podle

. , L e : potreby
® pouceni o obsluze stroje nebo jiného zafizeni, k jejichz obsluze je

povéfen. Bez povéfeni zaméstnavatele je zdkaz obsluhovat dalsi stroje

nebo zarizeni;
45

® seznameni s pozadavky na pofadek a Cistotu na pracovisti, se zasadami, minut a2

Ze sveéfené stroje, naradi a pracovni prostory musi byt udrZzovany vzdy
v Cistém a bezpeném stavu; 2 hodiny

e pouceni o tom, jakym zplsobem zajistit stroje proti nahodnému spusténi
nebo spusténi jinou osobou;

e pouceni o spravném oble€eni, obuti, o zakazu nosit volny odév, prsteny,
vazanky, naramkové hodinky a jiné pfedméty, které by mohly byt pfi¢inou
urazu;

® upozornéni na povinnosti ohlaSeni kazdého nedostatku (poruchy, zavady),
ktery by mohl ohrozit Zivot a zdravi, nedostatek, zavadu, poruchu nesmi
sam opravovat, pokud k tomu neni uren a opravnén;

® upozornéni, Zze se nesmi zdrzovat na pracovisti, na které nebyl pfidélen;

® pouceni zaméstnance, aby ohlasil svému nadfizenému kazdou nahlou
nevolnost nebo zhorSeni zdravotniho stavu, jestlize se neciti zdravotné
zpusobily ur€enou praci vykonavat, zvlasté kdyz pracuje na rizikovém
pracovisti;

e seznameni s umisténim hlavniho vypinace elektrického proudu, uzavéry

plynu, vody, které zafizeni, jakym zpusobem muize vypnout v pfipadé
havarie, pozZaru, Urazu;

Doplrikové Skoleni pro pracovisté s expozici hluku

podle

Skoleni zaméstnanci, kteFi vykonavaji praci spojenou s expozici ustalenému potfeby

nebo proménnému hluku, jehoz ekvivalentni hladina akustického tlaku A Laeq,sh
prekracuje 80 dB.
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Pouceni o pracovnim postupu a bezpec€nostnich pfedpisech a pokynech musi
obsahovat informace:

® 0 spravném pouzivani vyrobnich prostfedkd, zafizeni a pracovniho naradi;
® 0 zdrojich hluku na pracovisti;

e o druhu a ugincich daného hluku a jeho pfipustnych expozi¢nich limitech;
® 0 vysledcich méfeni hluku;

® 0o opatfenich pfijatych k omezeni urovné miry a doby expozice hluku;

® 0 spravném pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku

® 0 vhodnych pracovnich postupech stanovenych k minimalizaci expozice
hluku

® 0o postupech pfi zjisténi mozného poskozeni sluchu

® 0 uCelu lékarskych preventivnich prohlidek zajiStovanych poskytovatelem
pracovnélékarskych sluzeb

10
minut

Doplfikové skoleni pro pracovisté s expozici lokalni svalove zatéze

Skoleni zaméstnanci, ktefi vykonavaiji praci spojenou s expozici lokalni svalové
zatéze

Lokalni svalova zatéz je zatéz malych svalovych skupin pfi vykonu prace
koncetinami. Pouceni o pracovnim postupu a bezpecnostnich pfedpisech a
pokynech musi obsahovat informace:

® 0 spravném pouzivani vyrobnich prostfedk(, zafizeni a pracovniho naradi;
e 0 stanoveni pracovni pozice do kategorie treti

® 0 UcCelu Iékafskych preventivnich prohlidek zajistovanych poskytovatelem
pracovneélékarskych sluzeb a terminu k jejich provedeni (vstupni,
periodické i vystupni)

e 0o dodrzovani stanovenych bezpecnostnich prestavek
® o vedeni evidence pracovnich smén na exponovaném pracovisti;
¢ 0 vhodnych pracovnich postupech stanovenych k minimalizaci expozice

podle
potfeby

10
minut
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Skoleni k odborné zptisobilosti pracovnikd,
kteri se zabyvaji obsluhou elektrickych zarizeni

Skoleni zaméstnanct ke stanoveni odborné zpUsobilosti k obsluze elektrickych zafizeni je
provadéno ve smyslu zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace §103, odst. 2. Skoleni zaméstnancd
je provadéno vzdy pfi pfijeti do pracovniho poméru (tzv. vstupni Skoleni) a dale pak v terminech
stanovenych pro opakované Skoleni.

Seznameni, Skoleni, upozornéni a ovéfeni znalosti provede organizaci povéfeny pracovnik s
kvalifikaci odpovidajici charakteru ¢innosti, proSkoleny vedouci zaméstnanec, pracovnik s odbornou
zpusobilosti v prevenci rizik.

Tematicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni

Obsah skoleni:

Odborna zpusobilost v elektrotechnice pfi obsluze vyhrazenych technickych | 5 min.
zafizeni (VTZ), zakon €. 250/2021 Sb.

§19, odst. 1 Pracovnici Skoleni (seznameni)

Nafizeni vlady ¢&. 194/2022 Sb. pozadavcich na odbornou zpusobilost
1 k vykonu €innosti na elektrickych zafizenich

Pracovnici pou€eni (§4)
Elektrotechnik (§6),
Vedouci elektrotechnik (§7),
Revizni technik (§8)

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

2
PFedchazeni ohrozeni zivota a zdravi pfi praci - §101, §102
Seznameni s ¢innostmi, které mohou na elektrickém zafizeni provadét 10 min.
pracovnici seznameni
3 PTi obsluze se osoby obsluhujici elektrické zafizeni zasadné dotykaji jen
téch casti el. zafizeni, které jsou k tomu urcené, napfiklad vypinace,
spinace, ovladace apod.
Rychlovarna konvice
Nepouzivat tento spotfebi¢ s poSkozenym pfivodnim kabelem, nebo
zastrékou;
Nenechavejte zapnuty spotfebi¢ bez dozoru;
Pouzivejte konvici pouze s dodanym stojanem;
4

Mikrovinna trouba

Zakaz vyfazovat z €innosti nebo upravovat bezpecénostni blokovaci
zarizeni trouby;

Zakaz pouzivani trouby s rozbitymi dvirky;

Pouzivejte tento spotiebi¢ pouze k ucelim, ke kterym byl vyroben;
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vidlice musi byt pfipojena do pevné, fadné nainstalované a uzemnéné
Zzasuvky;

Chladni¢ka
Spotiebi¢ se nesmi pouzivat ve venkovnich prostorach;
Pred Cisténim a pfed vyménou zarovky je tfeba odpojit spotiebic od sité;

Ventilaéni otvory na spotfebi€i nebo vestavéné soucasti museji byt vzdy
Cisté a museji zustat volnég;

Kéavovar
Kavovar nesmi byt provozovan na nestabilnich mistech;
Pouzivejte kavovar vyhradné pfi teploté okoli mezi +10 °C a +38 °C;
Dbejte na dostatecné vétrani a odvétravani kavovaru;

Béhem provozu na kavovar nepokladejte utérky nebo podobné véci.

VSeobecné pro vSechna zafizeni pouzivanych zpravidla pfi administrativni
cinnosti

CSN EN 50110-1 ed.3 Obsluha a prace na elektrickych zafizenich - Cast 1:
Obecné pozadavky

Vypocetni technika, tiskarny, skenery, skartovacky, nabijecky telefond,
notebooku, laminovacky

Obsluha se seznami s navodem vyrobce
Zafizeni ovlada vyhradné ovladaci, vypinaci, pfepinaci k tomu uréenych.

Opravy zafizeni je opravnén provadét pouze pracovnik s odbornou
zpUsobilosti a povéfen zaméstnavatelem k této ¢innosti

Zafizeni vzdy pouzivat pouze k ucelim, pro ktera jsou ur€ena

VSeobecné pro vSechna zafizeni 10 min.

Zafizeni svymi rozmeéry, funkénosti prevySuje prostfedky pouzivané v bézné
domacnosti a zafizeni pouzivané pro administrativni €innosti, napf. strojni
vrtacky, brusky, soustruhy, u€elova zafizeni podle provozované €innosti

6 Obsluha se seznami s navodem vyrobce.
Zafrizeni ovlada vyhradné ovladaci, vypinaci, prepinaci k tomu urCenych.

Opravy zafizeni je opravnén provadét pouze pracovnik s odbornou
zpusobilosti a povéfen zaméstnavatelem k této Cinnosti.

Zafizeni vzdy pouzivat pouze k u€elim, pro ktera jsou uréena.

Upozornéni na mozné ohrozeni elektrickymi zafizenimi
Interni dokument ,Informace o rizicich®

Interni dokument ,MPBP Pokyny k provadéni kontrol elektrickych
spotrebici*
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Interni dokument ,MPBP Pravidla a postupy pro obsluhu EZ*
Nebezpeci urazu elektrickym proudem

Nebezpedi pozaru

Nebezpedi vybuchu

Nebezpedi pfi vypadku nebo pfi obnoveni zdroje elektrického proudu

Nebezpeci vznikla nespravnou manipulaci (napf. manipulace s jistiCi
v rozvadéci bez znalosti napojenych okruh, linek, stroju apod.)

Ovéreni znalosti 5 min.

8 Provadi se ustnim pfezkouSenim s cilem ovéfit znalosti a znalost
provadénych &innosti dle rozsahu zastavanych pracovnich pozic;

Doplnéni informaci

9 Zodpovézeni otazek posluchacli a upfesnéni problematiky pfi
nespravnych odpovédich v ramci pfezkouseni

Pozn.: Skoleni bezprostfedné& navazuje na blok $koleni BOZP a $koleni Poskytovani prvni pomoci.
PFi samostatném Skoleni k odborné zpusobilosti k obsluze elektrickych zafizeni pro osoby Skolené
(seznamené) jako samostatného celku musi byt Skoleni doplnéno o ¢ast Poskytovani prvni pomoci
se zaméfenim na urazy elektrickym proudem. VSeobecny postup zaméstnance pfi vzniku
pracovniho Urazu je stanoven pokyny zaméstnavatele, postup pfi poskytovani prvni pomoci je
stanoven v samostatném internim pfedpisu ,Poskytovani prvni pomoci*
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Poskytovani prvni pomoci

Skoleni zaméstnanctl k organizovani a poskytovani prvni pomoci je provadéno ve smyslu zakona &.
262/2006 Sb., zakonik prace. Skoleni zaméstnanct je provadéno vzdy pfi jejich nastupu do prace
(nastup pfimo do vedouci funkce), pfi ustanoveni do vedouci funkce (tzv. vstupni Skoleni) a dale
pak v terminech stanovenych pro opakované skoleni.

Skoleni provadi osoba s odbornou zpUsobilosti v prevenci rizik, popf. dodavatel sluzeb PO a BOZP
na pracovisti, Iékar preventivni péce nebo odborné zpulsobily pracovnik CCK.

Tématicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni

Obsah sSkoleni:

Vyznam poskytovani prvni pomoci 5 min.
Pravni a moralni odpovédnost, legislativni ramec
1 Trestni zakon a odpovédnost,
neposkytnuti pomoci §150/1,
neposkytnuti pomoci fidiéem dopravniho prostfedku §151
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace (+5 min.)

Pfedchazeni ohrozeni zivota a zdravi pfi praci - §101, §102

Pracovni urazy (+5 min.)

Nafizeni vlady ¢€. 322/2025 Sb., o povinnostech zaméstnavatele pfi
pracovnich Urazech

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Povinnosti zaméstnavatele, zaméstnance — §105, §106,

Interni dokument ,Povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich urazech”

Organizace poskytovani prvni pomoci, (+5 min.)
Rozmisténi a vybaveni IékarniCek
Interni dokument ,,Obsah Iékarnicky prvni pomoci®

Interni dokument ,Odpovédné osoby za organizaci prvni pomoci*

Organizace poskytovani prvni pomoci 20 min.
Technické prostfedky, umisténi, znaceni
Zasady prvni pomoci

Interni dokument ,,Poskytovani prvni pomoci®

Poskytovani prvni pomoci
Zastava krvaceni (tepenné krvaceni, amputace)
6 Neodkladna resuscitace (zastavy srdce, dechu)

Popaleniny (plsobeni tepla, chemikalie)

Uraz elektrickym proudem (navaznost na §4 pracovnici pouceni)
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Poranéni lebky a mozku (stavy bezvédomi)
Akutni stavy vzniklé z neurazovych pficin

Akutni infarkt myokardu

Cévni mozkova pfihoda

Epilepticky zachvat

Poskytovani prvni pomoci v dopravé (fidi¢ referent)
Poskytovani prvni pomoci — odpovédnost

Povinnosti uastnika dopravni nehody — poskytovani prvni pomoci,
vyprosténi, postupy pfi zranéni vice osob,

Stabilizované a zdravotni polohy

Prvni pomoc pfi expozici chemickymi latkami (+5 min.)

Zakon €. 258/2000 Sb., 44a nakladani s NCHLP, §57 dezinfekce,
dezinsekce, deratizace

Otravy prumyslovymi Skodlivinami
Interni dokument ,Bezpecénostni listy*

Prirucka Acta hygienica — Toxikologické informaéni centrum

Ovéreni znalosti 5 min.

ukony pfi zachrané Zivota;

Ovérovani znalosti se provadi zaroven prubézné pfi probirani jednotlivych
Casti (kapitol),

Praktické ovéreni provadéni neodkladné resuscitace

Doplnéni informaci

10 Zodpovézeni otazek posluchacli a upfesnéni problematiky pfi
nespravnych odpovédich v ramci pfezkouseni

Pozn.: Skoleni bezprostfedné navazuje na blok $koleni BOZP, jednotlivé jeho &asti nebo koleni
PO. PFi 8koleni Poskytovani prvni pomoci jako samostatného celku je vhodné doplnit Skoleni o
seznameni s mistnimi riziky podle pfedpokladané Cc&innosti zaméstnanci a Skoleni provést
v rozSifeném rozsahu (v€etné €asovych relaci v zavorce)
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Skoleni ridi¢l do 3,5 t a ridicu referentt
Skoleni fidiét motorovych vozidel, jejichZ nejvétsi povolena hmotnost neprevysuje 3500 kg a Skoleni
fidich referentt provedeno na zakladé identifikace a zhodnoceni pracovnich rizik ve spole¢nosti a

dle platnych pravnich predpisl z oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zakona €. 262/2006
Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu a dalSich souvisejicich predpisu).

Skoleni Fidi¢d a Fidiéu referentd je provadéno vzdy pfi jejich nastupu do prace, pfi ustanoveni do
vedouci funkce nebo pfed zahajenim Cinnosti (fizeni vozidla spole¢nosti).

Skoleni provadi osoba s odbornou zptsobilosti v prevenci rizik, popf. dodavatel sluzeb BOZP na
pracovisti nebo zaméstnavatelem povéfeny pracovnik s praxi nebo znalosti v oboru.
Tématicky plan a ¢asovy rozvrh Skoleni

Obsah skoleni:

Legislativa v dopravé 5 min.

Zakon €. 13/1997 Sb. o pozemnich komunikacich

Zakon €. 56/2001 Sb. o podminkach provozu vozidel na pozemnich
1 komunikacich

Zakon €. 12/1997 Sb. o bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich
komunikacich

Nafizeni vlady a Vyhlasky

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Pfedchazeni ohrozZeni Zivota a zdravi pfi praci - §101, §102
Pracovni zafazeni zaméstnancu: fidi¢, fidi¢ — referent
Pracovni smlouva

Odborna zpusobilost, fidicské opravnéni 5 min
Zakon ¢&. 247/2000 Sb. o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti
k fizeni motorovych vozidel

Zdravotni zpuUsobilost, Vyhlaska €. 79/2013 Sb., zakon ¢. 361/2000 Sb.,
3 Lékarské prohlidky

Interni dokument ,Zdravotni zpUsobilost®
Interni dokument ,, Terminy lékafskych prohlidek®

Interni dokument ,Posudek o zdravotni zpusobilosti k Fizeni motorovych
vozidel*

Povinnosti zaméstnavatele pfi provozovani dopravy

Nafizeni vlady €. 168/2002 Sb.

Povinnosti osoby odpovédné za provoz vozidel

4 Interni dokument ,,Odpovédna osoba za provoz vozidel®

Kontroly vedeni evidence o dobé fizeni vozidla a cZerpani
bezpecCnostnich pfestavek

Interni dokument ,Kniha jizd®, ,Cestovni pfikaz"

Pracovni cesty 5 min.

Nalezitosti, nahrady - sluzebni vozidla
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Nalezitosti, nahrady - soukroma vozidla

Pojisténi odpovédnosti za provoz vozidla 10 min.
povinnosti fidi¢e, provoz vozidla, nehody, Skody
pravni postaveni pojistiteld — prestupky

Interni dokument ,,Doklad o pojisténi vozidla“

Provozovani dopravy
Navody k pouziti, obsluha vozidla, dopravni fad
Povinna vybava vozidla (ulozeni ve vozidle, kontrola)

Vedeni evidence o provozu vozidla (provoz, opravy, udrzba,
technické kontroly)

7 Vedeni zaznamu v Knize jizd (cil jizdy, asové udaje, km, evidence
bezpecnostnich pfestavek)

Bezpecénostni pfestavky (organizace, evidence)

Interni dokument ,Mistni provozni bezpec¢nostni pfedpis pro provoz
vozidel spole¢nosti (dopravni fad)“

Interni dokument ,Kniha jizd*

Dopravni nehody 5 min.
Povinnosti fidie
Poskytovani prvni pomoci, obsah lékarni¢ky ve vozidle

Tiskopis ,Zaznam o dopravni nehodé*

Provoz na pozemnich komunikacich 15 min.
Zakon €. 361/2000 Sb.

9 Zakladni pravidla (jizda v obci, mimo obec, v pruzich, parkovani,
prednosti v jizdé)

Zmény v pravidlech, nové znacky

Ovéreni znalosti 5 min.

10 Provadi se ustnim prezkouSenim s cilem ovéfit znalosti a nejdllezitéjsi
ukony fidice

Doplnéni informaci

" Zodpovézeni otazek posluchacl a upfesnéni problematiky pfi
nespravnych odpovédich v ramci pfezkouseni

Pozn.: Skoleni zpravidla bezprosttedn& navazuje na blok $koleni BOZP, $koleni Poskytovani prvni
pomoci nebo jeho Casti. Pfi Skoleni samostatného celku je Skoleni doplnéno o Cast Skoleni o
seznameni s mistnimi riziky podle pfedpokladané Cinnosti zaméstnancl, seznameni s ostatnimi
zasadami BOZP a soucasti Skoleni Fidi€a musi byt ¢ast poskytovani prvni pomoci.
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